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VIGNA MARIA

29 VIALE SERGIO CosmAl 87100 COSENZA
0984 392799 366 6821512

/

vignamaria@libero.it

ITALIA

Italiana

27 GlugNo 1961

DAL 1991 AL 1993 HA SVOLTO IL TIROCINIO TEORICO PRATICO PER LA FORMAZIONE SPECIFICA IN
MEDICINA GENERALE SECONDO LE MODALITA E LE NORME FISSATE DAL D.l. 10/10/1988 CON LA
VOTAZIONE D1 50/50.

DAL 27/09/1993 AL 29/12/1993 HA PRESTATO SERVIZIO IN QUALITA DI ASSISTENTE MEDICO DI
ANESTESIA INCARICATO cfo IL P.O. DI SAN MARCO ARGENTANO (CS)

IN CONTINUITA DI SERVIZIO DAL 30/12/93 A TUTT’0GGI SVOLGE SERVIZIO COME DIRIGENTE MEDICO DI
| LIV. PRESSO L'UNITA OPERATIVA COMPLESSA “ANESTESIA D'URGENZA E RIANIMAZIONE”.

DAL 2003 AL 2009 HA RICEVUTO L'INCARICO PROFESSIONALE DI ALTA SPECIALITA IN “VENTILO-
TERAPIA IN RIANIMAZIONE” .

DAL 30/12/09 LE VIENE AFFIDATO L'INCARICO PROFESSIONALE DI ALTA SPECIALITA “ MANTENIMENTO
DONATORE D'ORGANI”

Azienda Ospedaliera di Cosenza via S. Martino Cosenza

U. O. C. di Anestesia e Rianimazione
Dirigente Medico
Relativi all' U. O. C. di Anestesia e Rianimazione
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Nata ad Aprigliano il 27/06/1961 e residente a CS in viale S. Cosmai, 29, recapito telefonico
0984/392799.
Diploma di laurea in medicina e chirurgia conseguito presso 1’ Universita degli Studi di Pisa,
Nell’ Ottobre del 1988 con la votazione di 107/110.
Nello stesso anno supera | esame di Abilitazione Professionale (sempre presso I'Universita degli
studi di Pisa) ; dal Gennaio 1989 inscritta all” ALBO PROFESSIONALE dei MEDICI
CHIRURGHI di COSENZA.
Nel 1994 Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione con voti 70 ¢ lode/ 70
conseguito presso 1’ Universita degli Studi di Reggio Calabria.
Dal 27/09/1993 al 29/12/1993 ha prestato servizio con I’incarico di assistente medico di
Anestesia incaricato c¢/o il P.O. di San Marco Argentano (CS).
In continuita di servizio dal 30/12/1993 ¢ dipendente dell’ Azienda Ospedaliera di Cosenza, con la
qualifica di Dirigente Medico di 1° livello, prestante servizio presso I’ Unita Operativa Complessa
(U.0.C.). di Anestesia e Rianimazione del Presidio Ospedaliero dell” Annunziata.
Dal 1° gennaio 1994 posizione funzionale di Dirigente Medico.
Ha svolto attivita anestesiologica in sala operatoria con interventi di media e grande chirurgia.
Dal novembre 2001, svolge prevalentemente attivita di rianimazione ( guardia attiva di
rianimazione, guardia attiva per I” emergenza intraospedaliera ¢ attivita di consulenza nei reparti
del P.0.) ; approfondendo culturalmente aspetti legati alle problematiche della terapia intensiva.
Nel 2003 le ¢ stato conferito I’ incarico di Alta Specialita “Ventilo- Terapia in Rianimazione™,
Dal 30/12/2009 le ¢ stato affidato I” incarico P.A.S. “Mantenimento del Donatore d° Organi” .
Nel Aprile 2010 ¢ stata designata dal Direttore dell” U.O.C. di appartenenza come referente della
formazione con successiva frequentazione del percorso formativo obbligatorio organizzato dall’
Azienda di appartenenza.

Formazione:
Nel mese di Novembre, su comando dell’ Azienda Ospedaliera di Cosenza ho svolto uno Stage
formativo di 3 settimane presso la Neurorianimazione dell” Ospedale Niguarda Ca’ Granda di
Milano.
Dal 28 al 30/05/ 2009 ho partecipato ai lavori del VI Meeting mediterraneo di formazione e
aggiornamento sugli interventi di terapia intensiva, tenutosi a Palermo.
Nel Marzo 2009 ho partecipato come relatrice al corso “Essentials in Organ Donation ETPOD
Training Program” organizzato dalla regione Calabria - Ministero della Salute.
11 13/03/2009 ho partecipato al convegno “Sopravvivere alla Sepsi”.
Nel Febbraio 2009 ha partecipato al corso di formazione organizzato dall’Azienda Ospedaliera di
Cosenza: “Introduzione al governo clinico”. ’
Dal 18 al 19/11/2008 ho partecipato al “Corso di aggiornamento in terapia intensiva’ tenutosi a
Roma presso I'universita Sacro Cuore.
L’ 08/11/2008 ha partecipato al corso AAROI su “ Valutazione pre operatoria del paziente da
sottoporre ad anastesia”.
Dal 16 al 18 Giugno ha partecipato al 2° FORUM “ T.P.M. ” tenutosi a Imola sulla: “La
sicurezza per lo sviluppo del procurement di organi”.
1105 ¢ 06/06/2008 ha partecipato al corso SINPE in “Le basi della nutrizione artificiale”.
1117 ¢ 18/04/2008 ho partecipato al convegno: “ 1 perché della nutrizione enterale in terapia
intensiva”.
11 9/02/2008 ho partecipato al convegno * La gestione delle infezioni batteriche ¢ fungine in
ambito ospedaliero: un approccio multidisciplinare” .
Novembre 2007 ho partecipato come relatrice al Corso di Formazione per Medici Ospedalieri
Infermieri su “ Donazione di Organi, Tessuti ¢ Cellule Staminali.
Settembre 2007 ho partecipato alla 3° Convegno Nazionale OCST ( Organizzazione Centro Sud
Trapianti) .
11 25 e 26/05/2007 ho partecipato al corso su: “ Aggiornamento su meccanismi di resistenza dei
patogeni coinvolti nelle infezioni ospedaliere” tenutosi a Roma c/o I’ Istituto di malattie Infettive
dell’ Universita Cattolica del Sacro Cuore.
11 10/03/2007 ho partecipato al convegno su “ Management della paziente ostetrica ginecologica:
approccio multidisciplinare™ .
11 18/11/ 2006 ho partecipato all’ evento formativo ECM sul tema “Antibiotico- Terapia in
Rianimazione. Appropriatezza e precocita delle scelte”.
11 13/06/2006 ho partecipato all” incontro del Progetto Formativo “Management delle Infezioni
Gravi nelle Unita di Terapia Intensiva: un approccio multidisciplinare™.
11 5 e 6/05/2006 ho partecipato al convegno su “ Patologie allergiche: attualita ¢ prospettive
future” .
Marzo 2006 ha frequentato il 18° Corso Nazionale per Coordinatori alla donazione e prelievo di
organi ¢ tessuti, con conseguimento di Diploma.(T.P.M.).
11 05/11/ 2005 ho partecipato al corso ECM (AAROI ) sul tema “Neuroprotezione in
Neuroanestesia ¢ Neurorianimazione *.
11 14 ¢ 15/10/2005 ho partecipato al corso su “ Farmacologia clinica degli antibiotici per il
paziente con infezioni nosocomiali” .
Per ulteriori informazioni:
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1101/10/2005 ho partecipato al Corso “Resistenze batteriche e scelte degli Antibiotici in
Rianimazione™ tenutosi a Milano ¢/o I’ Istituto di Farmacologia.

Dal 16 al 17/ 09/2005 ho partecipato al corso per Anestesisti- Rianimatori  La gestione del
paziente in stato vegetativo nelle Unita Intensive”.

119 e 10/06/2005 ho partecipato al Corso NIV “Ventilazione non Invasiva dalla A alla Z”
tenutosi a Roma.

Maggio 2005 ha partecipato al corso di formazione su: ** Problematiche medico- legali nella
attivita di prelievo e trapianto di organi ¢ tessuti da donatore cadavere.

Dal 26 al 29/01/ 2005 ho frequentato 1" VII Convegno Nazionale dal tema “ Infezioni Batteriche
micotiche, virali, parassitarie Attualita Terapeutiche”,

L’ 11/12/ 2004 ho frequentato il corso su: “Ventilazione Artificiale Invasiva e non Invasiva®.
1115 e 16/10/2004 ho partecipato al corso “ Problematiche medico- legali in Anestesia e
Rianimazione ”.

1126/06/2004 ho partecipato al corso su “ Anestesia in Ostetricia tecniche a confronto”.

Dal 17 al 19/06/2004 ho partecipato al XVI Simposio meridionale di Anestesia e Rianimazione.
11 28/05/2004 ho partecipato al convegno su *“ Antibiotico Terapia in Rianimazione” .

Marzo- Maggio 2004 ho frequentato il corso di formazione professionale per medici “ La
Donazione di Organi e Tessuti a scopo di Trapianto” organizzato dalla Azienda Ospedaliera
Pugliese- Ciaccio di Catanzaro.

Gennaio 2004 ho partecipato come relatrice al Convegno sul tema “ Progetto Donazione: Insieme
per la vita” organizzato dalla Azienda Ospedaliera di Cosenza.

Dal 24 al 28/11/2003 ho frequentato il Corso Nazionale di Alta Formazione “ Morte Encefalica e
Mantenimento del Potenziale Donatore di Organi  tenutosi a Siena, ed organizzato dalla Scuola
Superiore Sant” Anna della regione Toscana.

L” 8/11/2003 ho partecipato al Corso ECM AAROI “L’ Anestesista Rianimatore di fronte alle
problematiche dei Prelievi d° Organo”.

116 ¢7/11/2003 ho frequentato il Corso avanzato di “Ventilazione Artificiale Meccanica
Invasiva e non Invasiva” tenutosi a Torino.

1125/10/2003 ho partecipato al corso su “ B.L.S.D. — b esecutore” .

1123/09/2003 ho partecipato al corso su “Le infezioni batteriche, virali fungine del sistema
nervoso centrale” .

Dall’ 11 al 13/09/2003 ho partecipato al corso “ Difficult Airway Management and Fiberoptic
Intubation plus Update in Anaesthesia & Analgesia for Day Surgery” .

11'13/06/2003 ho partecipato al corso su “ Il monitoraggio elettrofisiologico, 1’ ultrasonografia
transcranica ¢ le tecniche di monitoraggio della pressione intracranica” .

1130 e 31/05/ 2003 ho partecipato al Corso SMART “Ventilazione Artificiale Meccanica
Invasiva e non Invasiva™ tenutosi a Milano.

11 13/05/2003 ho partecipato ai lavori su ” L’ esame clinico ¢ le scale si valutazione del paziente in
coma” .

1112/04/2003 ho partecipato al corso AAROI su “ La tecnologia al servizio della medicina
perioperatoria e della recovery room™.

11 14 e 15/03/2003 ho partecipato al corso di aggiornamento su “ Analgesia ed Anastesia
Ostetrica™.

1101/03/2003 ho partecipato al convegno su “* Dal Primo Soccorso alla Riabilitazione. Un
percorso condiviso per il trauma cranico grave.” .

Dal 16 al 18/01/ 2003 ho partecipato al Corso di Aggiornamento “ Le infezioni in Terapia
Intensiva” tenutosi a Verona.

Dal 9 al 12/12/2002 ho partecipato all’ evento su “ Emergency ¢ Medicine”.

119 e 10/11/2002 ho partecipato al convegno sull” Emergenza Sanitaria.

1107/11/2002 ho partecipato al corso di formazione su * Rischio biologico ¢ D.P.L” .
1105/10/2002 ho partecipato al convegno su * Assistenza Domiciliare Integrata: esperienze a
confronto”.

1103/10/2002 ho partecipato all* incontro * Percorsi per un ospedale senza dolore” .

Nel Settembre 2002 ho partecipato come relatrice al congresso “Prelievi, Trapianti di organi ¢
tessuti” tenutosi ad Avellino.

Dal 16 al 18/05/2002 ho partecipato al “Corso di Nutrizione Artificiale Enterale e Parenterale”
c/o I’ Ospedale Niguarda di Milano.

1126/03/2002 ho partecipato all’ incontro di Anestesia ed Analgesia Loco Regionale.

L 08/02/2002 ho partecipato all” incontro su “ Le micosi nosocomiali nel paziente
neutropenico”.

1112/01/2002 ho partecipato al convegno su  Approceio multidisciplinare alle lesioni midollari”,
1124/11/2001 ho partecipato al corso AAROI su “ Aspetti clinici e sperimentali della
Ventilazione Artificiale Meccanica”.

Dal 4 al 6/10/2001 ho partecipato al XV Simposio meridionale di Anestesiologia Rianimazione
Terapia Antalgica.

1129/09/2001 ho partecipato al corso AAROI su “ Gestione delle Emergenza in Anestesia ¢
Rianimazione Pediatrica”.
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11 25 e 26/06/2001 ho partecipato all’ Evento Formativo su “ I Fondamenti e le Metodiche pit
attuali della nutrizione artificiale e parenterale”.

11 26/05/2001 ho partecipato alla Giornata di Anestesia Loco Regionale.

11 19/05/2001 ho partecipato al convegno su “ Responsabilita professionale dei medici: che fare?”.
1121/04/2001 ho partecipato al corso AAROI su “ Moderne Acquisizioni in Anestesia Generale™.
11 16/12/2000 ho partecipato al corso AAROI su ** Trattamento del dolore oncologico™.

Tl 21/10/2000 ho partecipato al corso AAROI su Gestione Perioperatoria del paziente
cardiopatico”.

11 16/11/2000 ho partecipato al corso AAROI su  Corretto uso degli Anestetici e dei curari di piu
recente acquisizione: quando, come, perché”.

Dal 29 giugno al 1 luglio 2000 ho partecipato al XIV Simposio meridionale di Anestesiologia
Rianimazione.

11 13/05/2000 ho partecipato al corso AAROI su “ It Monitoraggio Cardiovascolare ¢ Metabolico
nella guida al trattamento del paziente critico, con particolare riguardo all” uso delle amine”.

11 18/03/2000 ho partecipato al corso AAROI su “Emergenze Ostetriche ¢ Rianimazione
Neonatale”.

Dal 28 al 30/10/1999 ho partecipato al XIII Simposio meridionale di Anestesiologia ¢
Rianimazione.

11 22/02/1997 ho partecipato al “ Minimising Concerns & Maximising control in regional
Anaesthesia”.

11 25/05/1996 ho partecipato al convegno su ** Anestesia loco regionale e Terapia antalgica™.

Dal 12 al 14/04/1996 ho partecipato al corso di perfezionamento in Anestesia.

Dal 23 al 25/11/1995 ho partecipato al X Simposio meridionale di Anestesiologia ¢ Rianimazione.

1102/06/1995 ho partecipato al convegno sugli * Aspetti biologici clinici e farmacologici delle
tossico dipendenze”.

Dal 7 al 9/05/1995 ho partecipato al corso di perfezionamento in Anestesia.

Dal 30 giugno al 2 luglio 1994 ho partecipato al congresso su: *Dolore Cranio-Facciale Low-
Back Pain”.

11 22/01/1994 ho partecipato alla seconda giornata del corso di aggiornamento in “ Nutrizione
Clinica”.

11 15/01/1994 ho partecipato alla prima giornata del corso di aggiornamento in “ Nutrizione
Clinica”.

L’ 11/02/1993 ho partecipato al meeting “ Fattore di rischio di invecchiamento patologico”.

11 15 ¢ 16/01/1993 ho partecipato al convegno delle giomate “Medico Chirurgiche Rendesi”.

Dal 18 al 20/06/1992 ho partecipato al IX Simposio meridionale di Anestesia e Rianimazione.
Dal 27 al 29/02/1992 ho partecipato al corso di “ Anestesia a bassi flussi e a circuito chiuso”.

11 28/11/1992 ho partecipato al corso di “Aggiornamento in terapia antalgica Dolore Neoplastico™.
Dal 20 al 22/06/1991 ho partecipato all’ VIII Simposio Meridionale di Anestesia ¢ Rianimazione.
Dall’8 al 10/04/1991 ho partecipato al corso di perfezionamento in Anestesia.

Dal 25 al 27/05/1990 ho partecipato al XIIT Congresso nazionale dell’ Associazione Italiana per lo
studio del dolore.

Nel 1990 pubblicazione sul tema “Terapia farmacologica del dolore sul Cancro”.

11 12/05/1989 ho partecipato al corso “Attualita in Anestesia”.

Nell’Aprile - Maggio 1989 Corso di aggiornamento “Le urgenze in medicina”.
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUA Inglese
» Capacita di lettura ECCELLENTE
» Capacita di scrittura BUONA
« Capacita di espressione orale BUONA
CAPACITA E COMPETENZE DOTI DI BUON CARATTERE E COMPORTAMENTO UNITO A SENSO ETICO.
RELAZIONALI BUONA CAPACITA DI INTEGRARSI E COLLABORARE CON | COLLEGH! IN GRUPPO DI LAVORO
Vivere e lavorare con altre persone, in CAPACITA ACQUISITE E PERFEZIONATE SOPRATTUTTO NELLO SVOLGERE CON ATTIVA
ambiente multiculturale, occupando posti PARTECIPAZIONE LA DIVULGAZIONE DELLA CULTURA DELLA DONAZIONE DI ORGANI.

in cui la comunicazione € importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE BUONE DOTI DI GESTIONE ED ORGANIZZATIVE CON LEADERSHIP SUL PERSONALE DELL' U.Q. DI

ORGANIZZATIVE APPARTENENZA.

Ad es, coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto df
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ATTENZIONE ALL' INNOVAZIONE TECNOLOGICA.

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
CAPACITAE COMPETENZE BUONA LA CONOSCENZA DELLE ARTI VISIVE E DELLA MUSICA.
ARTISTICHE HOBBIES: LETTURA E NARRATIVA CONTEMPORANEA.

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI Patente di guida B

ULTERIOR! INFORMAZIONI
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orizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Igs 196 del 30 giugno 2003.
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